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KOTA BOGOR - Pemeriksaan kesehatan gratis bagi masyarakat dilaksanakan di
Aula Kelurahan Sindangrasa RT 01/RW 01, Kecamatan Bogor Timur, Kota
Bogor, Kamis (20/8/2026), dengan dukungan Babinsa dan unsur kewilayahan.

Kegiatan tersebut bertujuan membantu masyarakat mendeteksi faktor risiko
penyakit sejak dini sekaligus meningkatkan kesadaran warga terhadap
pentingnya menjaga kesehatan.



Masyarakat memperoleh kesempatan menjalani pemeriksaan tanpa dipungut
biaya. Warga juga mendapatkan edukasi agar tidak mengabaikan kondisi
kesehatan dan segera melakukan pemeriksaan lanjutan apabila ditemukan
indikasi tertentu.

Salah seorang mitra binaan mengapresiasi pelaksanaan kegiatan tersebut.
“Pemeriksaan kesehatan gratis sangat membantu warga mengetahui kondisi
kesehatannya sejak dini sekaligus menjadi pengingat agar lebih peduli terhadap
kesehatan,” ujarnya.

Babinsa Kelurahan Sindangrasa, Serka Sumitra, mengatakan kegiatan tersebut
menjadi bentuk kepedulian terhadap masyarakat. “Pemeriksaan kesehatan gratis
dapat membantu warga mendeteksi lebih awal faktor risiko penyakit. Kami
mengimbau masyarakat memanfaatkan kegiatan seperti ini dengan sebaik-
baiknya,” katanya.

Danramil 0603/Bogor Timur, Kapten Inf Andika, menilai pemeriksaan kesehatan
gratis merupakan langkah preventif yang penting. “Dengan deteksi dini,
masyarakat dapat mengetahui kondisi kesehatannya dan mengambil langkah
yang tepat apabila terdapat faktor risiko penyakit,” ujarnya.

Dandim 0606/Kota Bogor, Kolonel Kav Gan Gan Rusgandara, S.Hub.Int., M.H.1.,
mengapresiasi pelayanan yang memberikan manfaat langsung kepada warga.
“Deteksi dini sangat penting untuk meningkatkan kesadaran masyarakat
sekaligus mendorong penerapan pola hidup sehat,” tuturnya.

Kegiatan berlangsung tertib dan mendapat respons positif dari masyarakat.
Kehadiran Babinsa bersama unsur kewilayahan diharapkan memperkuat sinergi
dalam mendukung pelayanan serta meningkatkan kualitas kesehatan warga
Kelurahan Sindangrasa.

Melalui pemeriksaan secara berkala, masyarakat diharapkan semakin peduli
terhadap kondisi kesehatannya dan tidak menunggu munculnya keluhan atau
gejala penyakit sebelum mendatangi fasilitas pelayanan kesehatan. (PERS)
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